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Утверждено 
приказом Минпросвещения КБР
от 13 мая 2026 г. № 22/462


ПОЛОЖЕНИЕ
о региональном этапе Всероссийского конкурса социальной рекламы «Стиль жизни — здоровье! 2026»
в Кабардино-Балкарской Республике

1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения регионального этапа Всероссийского конкурса социальной рекламы в области профилактики зависимого поведения, формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся «Стиль жизни — здоровье! 2026» (далее — Конкурс) на территории Кабардино-Балкарской Республике. 
1.2. Региональный этап проводится в целях выявления и поддержки талантливых обучающихся, развития социальной рекламы антинаркотической и здоровьесберегающей направленности с учётом национально-культурных особенностей народов, проживающих в Кабардино-Балкарской Республике. 
1.3. Задачи: 
формирование у детей и молодёжи негативного отношения к зависимому поведению; 
популяризация здорового образа жизни через креативные форматы; 
развитие навыков безопасного поведения в цифровой среде; 
сохранение и популяризация культурных традиций Кабардино-Балкарской Республики как ресурса здорового образа жизни. 
1.4. Организатор Конкурса – Министерство просвещения и науки Кабардино-Балкарской Республики (далее — Минпросвещения КБР). 
1.5. Язык Конкурса русский, кабардинский, балкарский. 
Работы могут быть представлены на любом языке, но должны сопровождаться краткой аннотацией на русском языке.
 2. Участники Конкурса 
2.1. К участию допускаются обучающиеся образовательных организаций всех типов, осуществляющих деятельность в Кабардино-Балкарской Республике: 
общеобразовательные школы; 
профессиональные образовательные организации (колледжи, техникумы);
 образовательные организации высшего образования; 
учреждения дополнительного образования; 
детские дома и школы-интернаты. 


2.2. Возрастные категории: 
	Категория
	Возраст

	I
	8–12 лет

	II
	13–18 лет


2.3. Форма участия: индивидуальная или коллективная (не более 4 человек в коллективе). 

3. Номинации Конкурса
	№
	Номинация
	Формат

	1
	«Социальный видеоролик по пропаганде здорового и безопасного образа жизни»
	MP4, до 120 секунд, разрешение 1920×1080
обязательный хэштег: #СтильЖизниЗдоровье2026 #КБРЗОЖ. 


	2
	«Наглядный раздаточный материал по пропаганде здорового и безопасного образа жизни»
	рисунок, коллаж, инфографика (электронный файл pdf, jpg, png, tiff не более 15 Мб)
[bookmark: _GoBack]обязательный хэштег: #СтильЖизниЗдоровье2026 #КБРЗОЖ. 



4. Тематика работ
 Работы должны соответствовать одному из направлений:
 4.1. Профилактика зависимого поведения:
· отказ от табакокурения, вейпов, алкоголя, наркотиков; 
· профилактика игровой и интернет-зависимости. 
4.2. Формирование здорового образа жизни:
· физическая активность, спорт, туризм в КБР;
· рациональное питание, режим дня. 
4.3. Психологическое здоровье и безопасность:
· стрессоустойчивость, помощь сверстникам; 
· безопасный интернет, кибербуллинг. 
4.4. Национальные традиции КБР как ресурс здоровья:
 · семейные ценности народов, проживающих в республике; 
· национальные виды спорта (джигитовка, борьба на поясах); 
· здоровьесберегающие обряды и традиции. 
5. Требования к оформлению работ 
5.1. Общие требования: 
Работа не должна содержать сцен насилия, жестокости, пропаганду запрещённых веществ. 
Запрещено использование брендов табачной, алкогольной продукции, наркотических средств. 
Работа должна быть оригинальной (не плагиат, не учебная работа предыдущих лет). 
5.2. Дополнительные требования по номинациям: 
Видеоролики, макеты печатной и наглядной продукции должны быть созданы не ранее 2026 года.
Видеоролик должен иметь свое название, быть продолжительностью не более 2-х минут.
Видеоролик представляется на Конкурс в виде ссылки в сети Интернет на загруженный файл видеоролика с использованием видеохостингов или облачных хранилищ. Видеоматериалы не в виде ссылки сети Интернет, не принимаются.
Макеты наглядной продукции (буклет, плакат) могут быть направлены только в форматах pdf, jpg, png, tiff не более 15 Мб. Работы, предоставленные в формате презентации (Microsoft PowerPoint) не принимаются.
5.3 Каждый участник гарантирует, что при подготовке и направлении его работы на Конкурс, а также при ее публикации и/или распространении в любой форме, не были и не будут нарушены авторские и/или иные права третьих лиц.
5.4 Организатор конкурса имеет право на публикацию, а также иное распространение и тиражирование материалов, поступивших на Конкурс, в том числе на размещение в сети Интернет с обязательным указанием авторства.
6. Сроки проведения (проектные) 
	Этап
	Даты

	Прием заявок и материалов
	20 мая – 20 сентября 2026 года

	Техническая проверка работ
	21 – 25 сентября 2026 года

	Работа жюри
	26 сентября – 5 октября 2026 года

	Подведение итогов
	6 – 8 октября 2026 года

	Торжественное награждение
	15 октября 2026 года

	Отправка работ победителей на федеральный этап
	20 – 25 октября 2026 года


7. Порядок участия
 7.1. Участник направляет пакет документов на электронную почту оргкомитета: minobr12345@yandex.ru 
7.2. Тема письма: Конкурс «Стиль жизни — здоровье! 2026», муниципальное образование, фамилия участника 
Пример: Конкурс «Стиль жизни — здоровье! 2026», г. Нальчик, Иванов 
7.3. Вложения к письму:
1. Регистрационная форма участника (согласно приложению № 1) — файл Заявка_Фамилия.doc 
2. Скан/фото согласия на обработку персональных данных (согласно приложению № 2) — файл Согласие_Фамилия.pdf 
3. Скан/фото согласия родителей (для участников до 14 лет) — файл Родительское_Фамилия.pdf (согласно приложению № 3)
7.4. Работы направляются через облачное хранилище (Яндекс.Диск, Облако Mail.ru) со ссылкой, открытой для скачивания. 

8. Жюри Конкурса
8.1. Состав жюри утверждается приказом Минпросвещения КБР.
8.2. Жюри оценивает работы в соответствии с критериями (раздел 9), определяет победителей и призёров, имеет право не присуждать места в номинации при низком качестве работ.
 9. Критерии оценки
	Критерий
	Баллы

	Соответствие работы тематике конкурса, его целям и задачам
	0-5

	Проявление индивидуальных творческих способностей, оригинальность идеи и исполнения, в том числе эмоциональное и цветовое воплощение
	0-5

	Содержание и логика построения работы
	0-5

	Содержание слогана, сопровождающего конкурсную работу: ясность, понятность и убедительность созидательного посыла 
	0-5

	Качество оформления конкурсной работы (техническое качество выполнения и его оригинальность)
	0-5


 Максимальный балл: 25. 
10. Подведение итогов и награждение 
10.1. Победители (1 место) и призёры (2 и 3 места) определяются отдельно по каждой номинации и каждой возрастной категории. 
10.2. Победители и призеры награждаются дипломами Минпросвещения КБР I, II, III степени. 
10.3. Лучшие работы направляются для участия в федеральном этапе Всероссийского конкурса «Стиль жизни — здоровье! 2026». 
10.4. По решению жюри могут быть учреждены специальные призы: 
· «За лучший национальный колорит»; 
· «За вклад в профилактику в соцсетях».
11. Контакты оргкомитета
 Электронная почта: minobr12345@yandex.ru
Телефон: 8 (8662) 42-51-48 — Жирикова Александра Николаевна, ведущий специалист-эксперт отдела дополнительного образования и воспитания Минпросвещения КБР. 


